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SURPRIZ DOMATES
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10 adet orta boy domates

350 gram kézlenmig patlican
100 gram beyaz peynir

2 corba kasigi zeytinyagi

1-2 klguk demet maydanoz
2-3 dig sarimsak

2 corba kasigi dolusu kapari

1 tath kasidi kirmizi biber

150 gram beyaz ekmek ufagi
1,5 tatl kagig kekik

2 corba kasigi sizma zeytinyagi
Tuz

Karabiber

2-3 corba kasigl parmesan peynir rendesi

Domateslerin tepesinden kesin, kapak ¢ikartin. icini ve cekirdeklerini kagik yardimiyla zedelemeden ¢ikarin. Bog
domateslerin igine tuz serpin. Domatesleri kagit mutfak havlusu tzerine ters cevirerek 30 dakika kadar
sUizilmesi igin bekletin.

Firni 170 derecede isitin. Firin kabini zeytinyagi ile yaglayin. Domateslerin igini kagit havlu ile temizleyin. Dig
taraflarini hafifce zeytinyagi ile yaglayin. Kiyllmig maydanoz, kapari, sarimsak, ekmek kirintisi, kirmizi toz biber
ve kekigi bir kaseye koyun, iyice karistirin. Zeytinyagi ile tuz ve karabiber de ilave ederek bir kez daha homojen
olana kadar karigtirin.

Kdzlenmis patlican ve ezilmis beyaz peyniri bagka bir kapta iyice karistirn. Domatesleri yaglanmis firin kabina
siralayin, patlicanli karisimi i¢lerine esit miktarda doldurun, onun Gzerine de ekmek kirintili karigimi tepeleme
doldurun. Avucunuzun i¢i ile dékilmemesi i¢in hafifce bastirip toparlayin.

Domatesli surprizlerin Gzerine parmesan peynir rendesi serpistirilerek agagdi yukari 20-25 dakika domatesler
hafifce kizarip, yumusayincaya kadar pisirin. llik, sicak veya oda sicaklijinda servis edin.
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