
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SURA (KIRKAĞAÇ MANİSA)

Kırkağaç Belediyesi

Kurban bayramlarının "olmazsa olmaz" cinsinden, geleneksel yemeğidir. Burada kurban etinin kaburgası,
koluyla birlikte kullanılır. İç pilav gibi hazırlanan pirinç, maydanoz ve karabiber ilavesi ile oyulmuş etin içine
yerleştirilir. Sonra ağzı iplikle dikilir ve haşlanır ve üzerine yoğurt sürüldükten sonra kızartılmak üzere fırına
verilir.
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