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SURA KAPAMA (USAK)

Usaklilar Egitim ve KUlthr Vakfi

Koyun ya da kuzu kaburgasi
Bulgur
Sizdirma hayvan yagi

Kaburgalar butiin olarak bakir tencerenin dibine yerlestirilir. Bagka bir kapta bulgur sicak suda kabartilir.

Kaburganin igine bulgur ve i¢ yadi koyulur. Kaburga dikilerek kapatilir. Yeteri kadar su ve tuz ilave edilir.

Tencerenin kapagi hamur bulamaciyla sivanarak kapatilir. Kézde yavag yavas pisirilir. Tencere agilip sini
Uzerine yemek dokuldr, etler kemiklerinden ayrilarak servis yapilir.
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