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SURA (iZMIR)

Ozellikle Kurban Bayramindan sonra yapilan bir yemektir. Kurban etinin kaburga kemiklerinin bulundugu bélim
kesilerek, blylk et parcasi ¢ikarilir.Kaburga kemikleriyle et kisminin arasi tuz ve baharatla ogulduktan sonra, i¢
pilavla doldurulur. Doldurulan kismin etrafi piserken pirincler dagilip dékilmesin diye yorgan ignesiyle dikilir.
Kuzu tenceresi denilen buyUk bakir tencerede pigirilir. Daha sonra bir tepsiye alinarak, tzeri salgall tereyagi ile
yaglandiktan sonra, firina strtlir. Pembelesinceye kadar kizartilir. Sicak olarak servis yapilir.
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