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SURA DOLMASI (BULDAN DENIZLI)

Yard. Dog. Dr. Ramazan GOKGE

Oncelikle kuzu suralari alinir. Ote yandan bir miktar kiyma yagda kavrulup kus Gizimii ve piring ile karistirilarak
alinan sura icine doldurulur. Doldurulan suralar iplikle dikilerek kaynar suda haslanir. Haslanan sura dolmalari
tavada veya tercihen firinda kizartilir. Kizartilan dolmalar dilimlenerek genellikle yogurtla beraber servis edilir.
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