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SURA (BALIKESIR)

Husne Demirel - Hangul Karakug

Once igi hazirlanir. Yagla piring az kavrulur. icine sicak su konur. Sarma ici gibi kabartilir. Piringler biraz diri
birakilir ki etin i¢cinde sabaha kadar iyice kivaminda pigsin.

Koyunun 6n kol kaburgasi dirsege kadar alinir. Kaburga Gizerindeki etler cep gibi ayrilir.

Icine hazirlanmig i¢ pilav doldurulur. I3ne iplikle etler birbirine dikilir.

Firina konur ve pismeye birakilir.

Pistikten sonra dikilen bdlumU agilarak pilavia birlikte ve yanina da etin pargasindan koyularak servis edilir.

Fotograf "latife hanim” tarafindan génderildi. 15.01.2021
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