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SUPREM SALCALI YARKA HASLAMA

Necip Usta

1 adet yarka (1 kiloluk)

2,5 su bardagdi tavuk suyu (yoksa et suyu)
1 parca havug (5 santim)

1 kiic¢ik kerevizin 1/4'U

2 su bardadi Suprem Sosu

1/2 adet defne yaprag

1 klicUk sogan

1) Kuguk bir tencereye pilici koyup Gzerini kapatincaya kadar su doldurarak hizli atese koyunuz.

2) Kaynayacagina yakin pilici atesten alip, suyunu d6kin(z ve pilici soguk su ile yikayip, baska kicik bir
tencereye gikariniz.

3) Uzerine temizlenmis olarak sebzelerini, tavuk suyunu ve tuzunu koyup, bir kere kaynadiktan sonra adzi agik
olarak orta ateste 40 dakika pisirip pilici bir tabada ¢ikariniz.

4) Suyunu baska kiguk bir tencereye stizdiriinliz, dibinde 1 santim ka-lincava kadar orta ateste ¢ektiriniz.

5) Sonra 2 bardak Suprem Sosu ilave edip, iyice karistirarak 2 dakika kaynatiniz ve atesten aliniz.

6) Pilici 4'e bolup kemiklerini ve derisini ayiklayip bir glivece yerlestiriniz. Sicak olarak sosunu tzerine dokip
servis yapiniz.
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