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SUPER KARISIM

4 limon

200 gram cilek

2 portakal suyu

1 havug

2 litre su

1 cay bardad seker

5 yaprak nane

1 cay bardagi bégurtlen

Limonata yapar gibi, limonun kabuklarini iyice yikayip rendeleyin. Sekeri limon kabuklariyla ovalayip tzerine
limon suyu dokin, ardindan stiziin. Gilekleri, bdgurtleni, portakal suyunu, havucu, naneyi kati meyve
sikacagindan ezip suyunu ¢ikartin. Uzerine su katin. Isterseniz stizgegten gecirin isterseniz siizmeden sunun.
Ama soguk olmasina 6zen gdsterin.
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