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SUPANGLELI INCIR DOLMASI

https://www.droetker.com.tr

20 adet kuru incir

1 poset Dr. Oetker Supangle
1,5 su bardagi st

25 g tereyagi

1 su bardagi iri kinlmig ceviz
Uzeri igin:

Ogutulmis antepfistigi

incirlerin sapli kisimlarini kesin. Tencereye siralayin, tzerlerini kapatacak kadar su ekleyin ve orta ateste
haslayin. Kaynamaya basladiginda 7-8 dakika daha pisirmeye devam edin. Incirleri sudan alin ve sogumaya
birakin.

Supangleyi slt ile orta ateste karistirarak pisirin. Kaynamaya basladiginda tereyadini ekleyin, ocagi kisin ve 2-3
dakika daha pisirmeye devam edin. Ocaktan alip arada karigtirarak sogutun. Cevizleri ilave edip karistirin.
Incirlerin igine cevizli supangle doldurun. Antepfistigini genis bir kaba alin ve doldurdugunuz incirleri icinde
yuvarlayarak her tarafina bulanmasini saglayin.
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