I -'u" H:.
"
é’%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SUPANGLE

1 litre st

3 yemek kasigi surUlebilir ¢ikolata
Y2 su bardag toz seker

1 adet yumurta sarisi

2 yemek kasigi un

2 yemek kagsi§i nisasta

3 yemek kasigi kakao

70 gram bitter cikolata

3 tath kasigi tereyagi

2 dilim kakaolu kek

Uzeri igin:

2 yemek kasigi hindistancevizi tozu
1 tath kasigi file antepfistig

Derin bir tencereye sit, seker, yumurta sarisi ve elenmis un, nisasta, kakao karigimini koyup puriizsiiz olana
kadar karistirin. Tencereyi ocagda alin ve koyulasana kadar karistirarak pigirin.

Pisen kremayi ocaktan alin i¢ine sUrUlebilir gikolata kremasi ve bitter ¢ikolatayi ekleyip mikserle ¢irpmaya
baslayin. Cirpma esnasinda azar azar soguk tereyagdini ekleyin ve bu isleme krema iliyana kadar yaklasik on
dakika devam edin.

Sunum kaplarinin tabanina kek pargalari koyun ve Ustlerini supangleyle doldurun. Tatllari dilediginiz gibi
sUsleyin ve buzdolabinda en az bir saat dinlendirip servis edin.
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