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SUPA TOPCHETA

250 gram kiyma

1 adet kuru sogan

Bir yemek kagigi domates salcasi
1 tath kasidi cubrista (geyik otu)
1 tutam Karabiber

Bir tutam kimyon

Bir tutam tuz

2 yemek kasigi piring

Terbiyesi Igin:

1 yemek kagigi un

1 yemek kasigi yogurt

1 adet yumurta

Tdm bu malzemeleri derin bir kapta iyice yoguruyoruz.

Yogurma iglemi bittikten sonra misket kadar par¢alar alip yuvarliyoruz.

Elde ettigimiz misket kéfteleri una buluyoruz.

Ocaga aldigimiz tencereye 2 yemek kasi§i zeytinyagdi koyduktan sonra 1 adet kuru sogani yemeklik dogruyoruz
ve kavuruyoruz.

Daha sonra 1 yemek kasigi domates salgasi ilave ediyoruz ve kavurmaya devam ediyoruz.

Kavurmus oldugumuz bu harcin igine 2 litre sicak su ve bir tutam tuz ekliyoruz.

Kaynamaya baglamamis olan ¢orba suyuna tek tek kofteleri ilave ediyoruz.

5 dakika Kaynadiktan sonra 1 adet rendelenmis havug katiyoruz ve ¢orbamizin altini kisiyoruz.

Gorbamizi terbiyesini yapmak icin 1 yemek kasigi un, 1 yemek kasigi yogurt, 1 adet yumurtayi, ayri bir kapta bir
catal yardimiyla ¢irparak hazirliyoruz.

Gorbamiz pistikten sonra, terbiyenin igine bir kepge ile suyundan katarak terbiyeyi agiyoruz.

Kaynamakta olan gorbamiza bu terbiyeyi, strekli karistirarak yavag yavas dokuiyoruz.

Bir iki tagim kaynadiktan sonra altini kapatiyoruz.

Servis edecedimiz kaseye corbalari aktarip, Uzerini maydanozla susliyoruz.
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