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Malzeme

250 gr dan

2 yemek kasi§i salca
250 gr beyez et
dereotu

500 gr havug

Su

Yapiligt:

Yag, salca, dereotu kizart 500It su ilava edin sonra dan 1 i¢ine atin 15 dakka kaynatin sonra havucu kiicik
kicUk parcalar halinde dodrayin ve kaynatin hepsi kaynatiktan sonra suda kaynamis eti ilava edin 15 dk
kaynaditan sunra tamamdir.
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