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SUNME PEYNIR (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltlrl ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

Kunefelik Peynir
Ayar Tuzu

Kunefelik peynir ince ince dogranip sicak suya atilir. Buradan alinarak yogrulur ve hamur kivamina getirilir.
Hamur kivamina gelen peynire énce beze sekli, daha sonra simit sekli verilir. Ortasina agilan delik yardimiyla
sindirtlmeye baglanir. Sindurtlen peynir ikiye katlanir ve sicak suya batirilir. Bazilari bu peyniri eline yin gilesi
gibi dolayip- gevsek bir bicimde- peynirin bir tarafina bogum atarak islemi tamamlar. Baglandiktan sonra soguk
suya atilir. Ayar Tuzunda 1-2 saat bekletilir ve tiiketime hazir hale gelir.
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