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SUNGERIYE

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

Hamuru igin:

5 yumurta aki

2 corba kasigl bugday nisastasi

1 corba kasigi un

1 su bardagi tereyag@i ya da margarin
1 cay kasigi limon kabugu rendesi
1 paket vanilya

Surubu igin:

5 su bardagi seker

3.5 su bardagi su

1 tath kasidi limon suyu

Bir tencerede su, limon suyu ve kalan seker kaynamaya bagladiktan sonra alti kisilarak 2 dakika daha kaynatilir
atesten alinir ve sogumaya birakilir.

Yumurta aklari nigasta ile kar gibi oluncaya kadar ¢irpilir.

Katilaginca un, limon kabugu rendesi ve vanilya eklenir.

Kizdinimig yaga kagikla lokmalar dokulUr.

Altin sarisi renkte kizarinca alinarak ilik suruba atilir (tath sicak, surup ik olmaldir)

Uzeri hindistancevizi, kiyilmig findik, fistik, ceviz ile suslenir.

Soguyunca servise alinir.
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