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SUNGERIYE

"Kitabut Tabbahin" 13. yy. el yazmasi yemek kitabi
Gindimize Uyarlayan: Osman Gildemir

Yumurta aki 4 orta boy 128 gr.
Pirin¢ unu 0,24 su bardagi 32 gr.
Sit 2 su bardagi 400 ml

Seker 1 su bardagi 180 gr.

Su 1 su bardagdi 200 ml

Yumurta aklari uygun bir kapta girpilarak képartalir.

Pirin¢ unu azar azar eklenip karigtirilir.

Kaynayan stte bu karisim kasik ile tek tek birakilir.

Bir miktar durduktan sonra kevgir ile kaynayan seker-su karigimina atilir. Yine kevgir ile ¢ikarilr.
Pek naziktir.
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