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SUMAKLI LAHANA SARMASI

4 Yemek Kasigi Sana Klasik Kase
2 Adet Domates

1 Tutam tuz

1 Cay Kasigi kimyon

1 Fincan sumak

2 Dis sarimsak

1 Yemek Kasigi salca

20 Dal maydanoz

1 Adet sogan

1 Cay Kasig karabiber

Dogranmis sodan,sarimsak maydanoz, nane, domatesi karigtiralim.piringleri yikayalim ve bu karigimin Gzerine
dokelim. Salga, tuz, kimyon, karabiber ve sana klasik kaseyi karigtiralim. Lahanalari sicak sudan gegirelim ve
kesip karisimi icine koyup saralim ve tencereye dizelim. Uzerine sicak su ile sumak karigimini dékup pisirelim.
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