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SUMAKLI KISIR

2 su bardag ince bulgur
Islatma igin sicak su
Tuz

1 bas sogan

1 kasik salca

1 kasik biber salgasi
1 cay bardagi siviyag
Pulbiber

Marul

Maydanoz

Yesil sodan
Domates

Salatalik

Sumak

Nar eksisi

Limon

Tuz

Bulgurumuzu yikayalim stizelim ve sicak suyu Uzerine ¢ikana kadar koyup agzini kapatalim ki gekmeye dursun.
1 bas sogdani ince ince kiyalim sivi yag da kavuralim ardindan salgalarimizi ekleyelim tekrardan kavuralim.
Sumak ekleyip ocaktan alalim. suyunu ¢eken bulgurumuza tuz ekleyelim ve soganl karisimi kasikla iyice
yedirelim.

Bulgurlu karisim sogumaya dursun biz yesillikleri hazirlayalim.

Hepsini ince ince kiyalim ekleyelim.

En son limon ve nar eksisi gezdirelim Kisirmiz hazir.
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