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SUMAK EKŞİSİ

Yarım su bardağı sumak
2 su bardağı su

Yarım su bardağı kuru sumak 2 su bardağı ılık suda en az 20-25 dakika ya da daha fazla bekletilir. Sonra bir tel
süzgeçten geçirilerek suyu alınır ve yemeklerde kullanılır.
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