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SUMAK EKSILI SEBZE CORBASI (DUDUKLU)

1 su barda@i kirmizi mercimek
1 cay bardagi nohut

1 cay bardagi bugday

1 adet sogan

1 adet patates

1 adet patlican

1 ¢corba kasigi domates salgasi
3 corba kagigI margarin

1 cay kasigi sumak eksisi

1 cay kasigdi tuz,karabiber
Yeteri kadar et suyu

Nohutu ve bugdayi islattiktan sonra haglayin. DUdUKIU tencerenize sodani patatesi rendeleyin,sana klasik
margarinle kavurun,arkasindan salcayi ekleyip kavurun. Bir su bardag mercimegi ekleyin ve mercimeginiz ne
kadar su cekiyor ise,pisince ¢ok duru olmayacak kadar su ile baharatlarini ve sumak eksisini de ekleyin.
Nohutu ve bugday! ekleyip pismeye birakin. Pigtikten sonra diduklinin kapagdini agin patlicanlarinizi minik
minik kip kip dograyin. Patlicanlar pisene kadar kapagini kapatmadan pisirin.

© lezzetler.com tarif no:104878 « adi:Sumak Eksili Sebze Gorbasi (diidikll) « génderen:Goksen « indirme tarihi:18.04.2024 - 07:25


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sumak-eksili-sebze-corbasi-duduklu-vt76360
https://img.lezzetler.com/yuklenen/sumak-eksili-sebze-corbasi-duduklu-104878.jpg
http://www.tcpdf.org

