B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SUMAK ASI (SUMAK CORBASI) (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

1 su barda@ sumak

5 dis sarimsak

Y2 litre su

Y2 ¢ay bardagi zeytinyagi
2 kiguk sogan

1 yemek kasigi un

Tuz

YAPILISI

Sumak yarim litre suda 2 saat bekletilip daha sonra bir tilbent yardimi ile sikilarak suyu alinir. Sogan ve
sarimsak piyaz dogranir. ]

Bir tencereye zeytinyadi konulup isitilir. Igine sarimsak ve soganlar atilip renkleri degisinceye kadar ¢evrilir. Bir
kasik un eklenip iki U¢ kez kanstirildiktan sonra Gzerine su mak suyu eklenerek pismeye birakilir. Soganlar iyice
yumusayinca atesten alinarak servis edilir. Bu yemek pisirilirken Ustinin kapatiimamasi gereklidir.
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