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SULU YAGLI KOFTE (KAHRAMANMARAS)

250-300 gram koftelik yagsiz kiyma
1,5 su bardag kéftelik bulgur

1 adet kuru sogan

1 cay bardagi haglanmis nohut
4-5 adet yesil biber

3-4 adet domates

1 yemek kagigi salca

Sadeyag

Tuz

Kirmizi pul biber

Karabiber

Kimyon

Maydanoz

Bulgur ile kiymayi karistirip iyice yogurun.

Avug iginde findik blyukliginde koéfteler yapin ve parmaginizla ortalarina hafifce bastirin.
Kuru sogani ve yesil biberi ince ince dograyip sade yagda soteleyin.

Unu ilave edip kokusu ¢ikana kadar kavurun.

Salcayi da ayni sekilde kavurun ve 1 litre kadar sicak su koyup kaynayana kadar pigirin.
Onceden hagladiginiz nohutlar ve kofteleri tencereye ekleyin.

Tuzunu da ilave edin ve kofteler haglanana kadar pisirmeye devam edin.

Yemegi tabaklara bélusturtp Uzerine kuru nane, pul biber ve ince kiyllmig maydanoz ekleyin.
Sogutmadan servis edin.
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