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SULU PILAV (KARAMAN)

Fatma Unliikus

Tereyagdinda kiyma kavrulur, kiyiimis domates ile biber eklenir karistirilir.
Salca ve bulgur ilavesiyle biraz daha kavrulur.

Tuz ekilip su koyularak kapag 6rtllG halde kisik ateste yaklasik yarim pigirilir.
Demlendikten sonra kuru sogan ile birlikte tlketilir.

Not: Ayrica kiyma yerine kemikli kavurma (kaburga kemikli) ile yesilbiber ve domates koymadan ayni sekilde
yapiimaktadir.
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