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SULU KOFTE (YOZGAT)

Bulgur ve kiyma dévilir. Cesitli baharatlar katilip yodrulur. Cok kiiguk bilye buyUkligunde parcalara ayrilip
yuvarlanir, ayri bir tencerede yagiyla salgasi yapilip kéfteler icine atilarak pisene kadar kaynatilir.

Not: Hemen her didiin ve 6zel giinlerde vazgegilmez temel bir yemek cinsidir.
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