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SULU KOFTE (SIVAS)

https:/sivas-yemekleri.com

Kofte icin:

500 gr yagsiz kiyma

2 su bardagi ince bulgur

1 adet yumurta

1 adet orta boy kurusogan
Tuz

Karabiber

Kirmizi biber

Suyu lgin:

1 yemek kasidi tereyadi (tercihen siviyagda kullanilabilir)
1 yemek kagigi salca

1 tath kasidi nane

Yeteri kadar su

Malzemeler karigtirilarak ¢ig kofte gibi yodurulur. Hazirlanan karigimdan bilye biyUkltginde kéfteler yuvarlanir.
Tencerede yag eritilir. Salga ve nane eklenir ve hafif kavrulur. Daha sonra su ve kofteler ilave edilir. Kofteler
pisinceye kadar kaynatilir.
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