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SULU KOFTE

400 gr. kiyma

1 adet sogan

1/2 kahve fincani piring

8 dal maydanoz

2'ser adet havug ve patates
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 ¢orba kasiJi un

6 su bardagi sicak su

Tuz

Karabiber

Kiyma, sodan, piring, U¢ dal maydanoz, tuz ve karabiberi yogurun, findiktan biraz daha buyUk kéfteler yapin.
Havug ve patatesleri temizleyip iri olmayacak sekilde dograyin. Tereyadini tencereye alip Uzerine havucu ilave
edin. Biraz yumusadiginda patatesi katin. Birka¢ dakika kavurup unu ekleyin ve kavurun. Azar azar ve
karigtirarak suyu tencereye ekleyin. Kaynamaya baglayinca kofteleri katin. Havug yumusayana kadar pisirin.
Kalan maydanozu ekleyin. lki tagim kaynatip ocaktan alin.
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