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SULU KOFTE

300 GR KIYMA

2-3 KASIK PIRING
TUz

KARABIBER

1 TANE KURUSOGAN
1 TANE PATATES

1 TANE HAVUG

2 KASIK MARGARIN
2 KASIK SALCA

Kofteleri hazirlamak igin kiyma, piring, tuz, karabiber, kurunane ve 1 kiigik sodan rendesini yoguruyoruz.
Misket blyUkliginde kofteler hazirlayip un koydugumuz bir tabaga koyuyoruz ve butin kéftelerin unlanmasini
sagliyoruz. Tencerede margarini eritip 1 tane yemeklik dogradigimiz sogani kavuruyoruz, patates ve havuglari
ekliyoruz biraz kavrulunca salgasini ilave edip isteyen bu arada domates rendeside koyabilir suyunu koyup
kaynamasini bekliyoruz. Kaynamaya baglayinca tuzunu ve kofteleri atip piringler sisinceye kadar pisiriyoruz.
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Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 25.06.2021
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