%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SULU KOFTE

Bizim Mutfak Kemik Suyuna Mercimek Corbasi
1 paket Bizim Mutfak Kéfte Harci

1 adet yumurta

300 gr dana kiyma

Yarim demet kiyilimis maydanoz

Genis bir kapta kiyma, maydanoz, yumurta ve Bizim Mutfak Kéfte Harci yodurulur.
Yuvarlanarak ceviz blyukluginde sekil verilir ve kenara alinir.

Bir tencerede kaynamis suya Bizim Mutfak Kemik Suyuna Mercimek Corbasi eklenilir.
Ardindan sekil verilen kofteler Uzerine eklenerek pismeye birakilir.
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