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SULU KOFTE

https://pomatsite.bl .com.tr

150 gram kiyma

1 adet sogan

1 adet patates

1 su bardagi bezelye

kahve fincan piring

1 su bardagi un

1 yemek kagigi salca

4 yemek kagsig! sivi yag

1 kasig1 karabiber ve kirmizibiber
6 su bardagi su

Koftesi icin sogani rendeleyiniz. Piring, maydanoz, karabiber ve tuzu ekleyip iyice yogurunuz. Bir kaba unu
koyun ve yaptiginiz kéfteleri burada iyice sallayin kofteler iyice una bulansin. Bir tencereye yagi ve salgayi koyun
sal¢a kavrulduktan sonra suyunu ilave ediniz. Unlanmig koéfteleri tek tek kaynayan suyun icine atin 6-7 tane de
bir karigtirin tekrar atiniz. Bu igslem bitince kicUk kuglk kestiginiz patatesleri ilave ediniz. Bezelyeler
konserveyse 10 dakika sonra degilse patateslerden hemen sonra ilave ediniz. Tekrar tuzu ilave ediniz. 25-30
dakika sonra servise hazir ama patatesleri kontrol edin genelde bu siire de pigiyor. Sulu kéfte hazir.
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