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SULU KOFTE (NEVSEHIR)

1 orta boy sogan ince dogranir, 1 kg kiyma, 1 su bardagi ince bulgur, 1 yemek kasigi un, 1 yumurta, ince
kiyllmig maydanoz, karabiber ve tuz ile yogrulur. Nohut blyukliginde kofteler yuvarlanir. Tencerede, kaynar su
icerisinde pigirilir. Tava igerisinde ince dogranmis 1 sogan yag ile pembelestirilir, sal¢a eklenerek kavrulur.
Koftenin igine dokilUp, bir iki tasim kaynatilir.
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