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SULU HINGEL (ERZURUM)

Erzurum Valiligi

Hamur iyice hasillanir. Yufka seklinde agcilir, kesilir icine evvelce hazirlanmis kiyma konur. Yarim daire veya
bohga seklinde kapatilir. Kaynamakta olan suyun igine atilir ve haglanir. Haglama suyu dokilmez, bol sal¢a ve
bir miktar tereyadi konur. Suyu ile birlikte tepsiye dokiltr. Uzerine sarimsakli yogurt, kizdiriimis tereyadi ve
salga dokulerek servis yapilir.
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