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SULU BIFTEK SARMASI

4 dilim biftek

1 adet kozlik biber

4 corba kasigi lor peyniri
1 cay kasigi karabiber

4 corb ak asigi siviyad
Sos igin:

1,5 su bardagi su

3 corba kasiJi siviyag

1 corba kasigi salca

1 cay kasigi tuz

Kdz biber ezilir. Uzerine lor ve karabiber eklenir ve karistirilir. Biftekler inceltilir. ic malzemesi bifteklere
paylastirilir ve rulo yapilir. Her rulo ikiye kesilir ve uglan kirdanla tutturulur. Tavaya yad konur. Sarmalar renk
alacak kadar kizartilir. Bagka bir tencereye sos malzemesi konur, bir tagim kaynatilir. Biftek rulolari sosun igine
atilir. Kapak kapatilir. Kisik ateste yarim saat kadar pigirilir.
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