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SULTANI BEZELYE YEMEGI

500 gram sultani bezelye
1 adet kuru sogan

1 adet iri domates

5 dis sarimsak

Siviyag

Kirmizi toz biber

Tuz

Sultani bezelyeler yikanir, basi ve sonu kesilip kilgiklarindan ayiklanr.

Sogan ve sarimsak ince dogranir bir tencereye aktarilir biraz kavrulur.

Uzerine sivi yag eklenir, biraz daha kavrulur, kabuklari soyularak kii¢ik kip seklinde dogranmis domates, tuz
ve kirmizi toz biber eklenir.

Ayiklanmig sultani bezelyeler de eklenir, biraz karistirilip tencerenin kapagi kapatilir, pismeye birakilir.

Pisince bir surre dinlendirilir ve sicak ya da ilik servis edilir.
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