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SULTANI BEZELYE BASTI

1 kg. sultani bezelye
100 gr. tereyagdi

2 adet sogan

300 gr. kuzu eti

1.5 su bardagi su
Tuz

Tereyagini bir tencereye alin. Uzerine yemeklik dogranmis sodan ve eti ilave edin. Kapag kapali olarak ve ara
sira karigtirarak 30 dakika pisirin. Bir tencerede bir ¢ay kasigi karbonat konulmus bol suda bezelyeleri 15 dakika
haslayin. SGzip, tencereden alin. Pisirdiginiz eti yayvan bir tencerenin tam ortasina koyun. Etrafina bezelyeyi
yerlestirin. Tuz ve suyu ekleyip, bezelye yumusayana kadar pisirin. Ters cevirerek servis tabagina aktarin.
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