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SULTANAHMET KOFTESI (ISTANBUL)

1 kg yagsiz kiyma

150 gr. bdbrek yagdi

2 bas sogan

2 cay kasigi karbonat

2 yemek kagidi sut tozu
1 yumurta sarisi

Kiyma ve bdbrek yagdini birlikte yogurun ve bu karisimi kiyma makinasinda iyice gekin. Iki bag sogan rendeleyin,
iki cay kasigl karbonati ve iki yemek kasidi sut tozunu ve 1 yumurta sarisini bu kiymali harca ekleyin, iyice
karigtirarak yogurun ve tekrar kiyma makinesinden gecirin. Bu karisimi bir giin boyunca dinlendirin. Hargtan
aldiginiz pargalara istediginiz sekli vererek ister 1zgarada ister firnda pisgirin.
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