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SULTAN USULU BAKLA

Malzeme:

1 kg. taze bakla

1 demet taze sogan
nane, dereotu

2 cay bardagi zeytinyagi
Tuz, limon, seker

Yapiligt:

Baklalar ayiklanir ve limonlu su igine atilir. Derince bir tencereye bir kat yikilmis nane ve dereotu karisimi
dizilerek baklalar istif edilir. En Uste irice dogranmis taze sodanlar konur. Tuz, bir kesme seker, yag ve Ustin(
Ortinceye kadar su ilave edilerek, agzina yagh k&git ortip kapagi kapatilir orta ateste 1,5 saat pigirilir, pisme
esnasinda yagl kagit agilmaksizm, yalniz kapak kaldirihp, k&gidin Gzerine su serpilir. Servis soguk olarak, arzu
edilirse sarimsakli yogurtla birlikte yapilir.
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