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SULTAN RESAT PILAVI

2 Bardak piring

2 Domates

7 Kasik sadeyag

1 Kasik salca

200 gr. kiyma

3 Bardak sicak su

1 Dilim bayat ekmek
Tuz

1 Yumurta

Tuzlu ve sicak suda dinlendirdiginiz yagda 10 dakika kavurun. Sicak su ve tuz katarak normal pilav gibi pisirin.
Ote yandan kiymayi ekmek i¢i, sogan ve yumurtayla yogurarak kuguk kofteler yapin.

Bunlar yagda kizartin. Biraz sal¢a ve domates katarak 15 dakika pigirin. Bunu pilavin ortasinda agacaginiz
¢ukura boca edip servis yapin. Bu, eski bir Ttrk yemegidir.
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