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SULTAN RESAT PILAVI

Eyip Seving

2 su bardagi piring

3 su bardag et suyu

5 yemek kasi§i tereyagi
200 gr kiyma (koyun eti)
1 dilim bayat ekmek igi
1 orta boy kuru sogan

2 orta boy domates

' tatl kagig karabiber
1/3 su bardagi su

2 yemek kasigi aycicek yagdi (kizarmak igin)
2 yemek kasigi un

Tuz

Pirinci ayiklayip sicak suda bekletin. Duru su ¢ikana kadar yikayip sizln. Bir tencereye yag koyun ve kizdirin.
Igine piringleri atin biraz kavurun. Kaynamis et suyu ve tuz ekleyerek tencerenin kapagini kapatin. Once hizli
sonra hafif ateste suyunu ¢ekinceye kadar pisirin, Uzerine pecete ya da kagit koyarak demlendirin.

Diger yanda ekmek igini ufalayin ve sogani rendeleyin. Kiyma, tuz ve karabiberle yogurun. Cevizden biraz kigiik
kofteler hazirlayin. Hazirlanan koéfteleri un serpilmis bir tepsiye koyun ve sallayarak koftelerin unlanmasi
saglayin. Teflon tavaya yag koyup kéfteleri kizartin ve bagka bir kaba alin. Domatesleri soyun, rendeleyin,
koftelerin kizartildigi teflon tavada Ustl kapali olarak pigirin, icerisine kdfteleri ekleyin 5 dakika daha pisirin.
Pilavi bir servis tabagina alin, ortasini agin ve ortaya kofteleri koyun, sicak servis yapin.
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