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SULTAN KEBABI

250 gr. kugbasi et (bonfilelik et tercih edilir)
2 adet yufka

100 gr. bezelye

1 orta boy patates

1 orta boy kabak

1 orta boy havug

1 orta boy sogan

1 /4 ¢ay bardag sivi yag
tuz, karabiber
Domates sosu igin;

2 orta boy domates

4 corba kasigi sivi yag
3-4 dis sarimsak

1 tatii kasidi salca

i tath kasigi seker

i/2 cay bardagi su

tuz, karabiber
Besamel sos icin;

1 su bardag st

1 ¢corba kasigi un

1 corba kasigi sivi yag
100 gr. kasar rendesi

Etlerini Gzerini 2 parmak asacak sicak su ile etleri haglayalim. Tencereye sivi yadi alalim. Piyaz dogranmig
soganlari ve haslanmis etleri ekleyip pembelesene dek kavurmaya devam edelim. Bezelyeleri, kugbagi iriliginde
dogranmig havucu ve kabaklari, patatesi, etlerin ve sebzelerin Uzerini iki parmak asacak kadar sicak suyu ilave
edip, agir ateste etler ve sebzeler yumugayana dek pigirelim. Tencereyi atesten alip tuzunu, karabiberini
ayarlayalim ve iitalim. Yufkalari enine ve boyuna keserek her yufkadan 4 esit G¢cgen parca elde edelim. Iki
Uggen pargay! Ust Uste koyup bir tatl k&sesinin igine oturtarak kenarlarini disa tasiralim. Yufkalarin igine delikli
kepce ile suyunu stzdigimiz kebaptan bir kepce koyup, yufkalarin uglarini kebabin Gzerine gevirerek
kapatalim. Kaseleri ters gevirip, hafifce yaglanmis firin kabina yufka bohgalarini gikaralim. Bu arada besamel
sosu hazirlayalim. Bir tavaya yagdi alalim, unu surekli kanstinp sararana dek, hafifce kavuralim. Sicak sitl ve
tuzu ekleyip sos koyulasana dek karistirarak pisirelim ve atesten alalim. Yufka bohgalarinin Gzerine 1 ¢orba
Kasigi sos gezdirip kasar rendesi serpelim. 200° &apos;de isitiimis firinda, Gzerleri hafifgce pembelesene dek
pisirelim. Kebabi firindan alip domates sosu ile servis yapalim.
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