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SULTAN KAYIGI

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
2 Su Bardagi st

1 Kutu konserve garnitir

1 Adet tavuk gégsi

1 Adet sogan

4 Adet SAKIZ KABAK

1 Cay Kasigi pul biber

1 Cay Kasigi KARABIBEBR
1 Yemek Kasigi un

1 Su Bardagi kasar rendesi

1 Cay Kasigi tuz

Kabaklarin kabuklari soyulup uzunlamasina ikiye bélintp goébeklerini tath kasigi yardimiyla oyuyoruz.bunlari
yagda kizartiyoruz. Ayri bir tavada sogani kusbagsi dogranmis tavuk ile kavuruyoruz. GarnitirQ ekleyip, kizarmig
kabaklarin icerisini bu malzeme ile dolduruyoruz. Bir taraftan da besamel sosu hazirlayalim. Margarini eritip
icene unu ekleyip daha sonra yavas yavas sutu ilave edip kaynayinca ocaktan alalim. Bu sosu igini
doldurdugumuz kabaklarin Gzerine gezdiriyoruz.lzerine kasar koyup firina veriyoruz. 200 derecede Uzeri
kizarana kadar firinda tut. Arzu edildigi taktirde besamel sos ve kagar ialve edilmeden ateste biraz pisirilip sonra
firnlanabilir.
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