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SULTAN DAGI

https://www.droetker.com.tr

irmik helvast:

4 - 5 adet kuru incir

1,5 su bardagt iri kinlmig ceviz

1 poset Dr. Oetker Irmik Helvasi
0,5 ¢ay bardadi sivi yag

2 su bardagi su

Kuru incirleri kiip seklinde dograyin. Cevizleri yagsiz tavada pembelesinceye kadar karistirarak kavurun.

Sivi yag ve suyu bir tencereye alin ve kaynatin. Uzerine irmik helvasi posetini bosaltin ve devamli karistirarak
pisirin. Kaynamaya baglayinca ocagi kisin ve tencere kapagini kapatip suyunu tamamen ¢ekince ocagi kapatin.
Helvay arada karigtirarak 10-15 dakika kapagi kapali olarak bekletin. Stire sonunda izerine kavrulmus ceviz ve
incirleri ilave edin ve karistirin. Helvayi kaselere doldurup servis tabaklarina ters gevirin. Sicak veya Ilik olarak
servis yapin.
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