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SULTAN BOREGI (HAZIR YUFKA)

Yarim kg. yufka

Yarim kg. kugbagi kuzu eti
250 gram sogan

50 gram margarin

Kiyilmig maydanoz

Kignis otu

2 corba kagsidi dal peyniri rendesi
Kizartmak igin:

2 su bardagi aycicek yagi
200 gram galeta unu
Yeterince un

3 adet yumurta

Margarini yayvan bir tencereye alin. Hafifce kizdirdiktan sonra igine kii¢clk kiiglk dogranmig kuzu etini ilave
edin. AJir ateste ara sira karigtirarak pembelestirin. Soganlari kiiglk kiicik kiyin. Tencereye alin. 7-8 dakika
karigtirarak kavurun. Hazirladiiniz bu igi atesten alin. Bir tepsiye dokerek sogumaya birakin. Igine kiyilmig
maydanoz, kignis otu ve tuz ilave edin. Yufkalari Ust Uste koyun. 6 esit parcaya ayirin. Genig kenarina eti
uzunlamasina yayin. Uzerine dil peynirini serpistirin. Sigara bdregi gibi sarin. Bu isleme butiin yufkalar bitene
kadar devam edin. Son olarak hazirladiginiz bérekleri 6nce una, sonra ¢irpiimis yumurtaya, en son olarak da
galeta ununa bulayin. Kizgin yagda kizartin.
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