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1/2 kg. un

3 kasik zeytinyadi

Tuz

Iciigin:

3 su bardagi ¢okelek

1 su bardagi kasar peyniri
1 kg. 1spanak

5 ¢orba kagiJi tereyagdi
1 dis sarimsak

1 demet maydanoz

6 adet yumurta

5 kasik sivi yag

2 kasik yogurt kaymagi
Tuz

Karabiber

SULTAN AZiZ BOREGI

Elenmig unun ortasini agip, icine 3 kagik zeytinyadi ve yeterince tuzu koyun. Azar azar sicak su dokiip, hamuru
hazirlayin (kulak memesi yumusakliginda). lyice yogurun ve 20 parcaya bdltn. 2 pargay! birlestirin. 19 parcaniz
kalsin. Bu pargalara nemli bez érttin. Ayri bir yerde i1spana@i yikayip, haslayin. Suyunu stziin, dograyin. 3 kasik
tereyagi ve 2 kagsik sivi yagla ispanak, maydanoz ve sarimsagi kavurun. Atesi kapatin. Kasar rendesi, tuz ve
karabiberi katip, karistirin. Ayri bir kapta ¢okelegi iyice ezin ve kaymakla karigtirin.

Hamurlari incecik agin. Tepsiyi yaglayip, 9 hamuru aralarina sivi yag sirerek Ust Uste koyun. Ispanakli i¢i yayin.
1 hamuru Gzerine koyup, ¢okeleg@i doseyin. Gok temiz bir yumurtayla gokeleklerin lizerine, 7 tane gukur yapin.
Bir yufka daha serin. Yine yumurtayla bu cukurlari derinlegtirin ve icine yumurtalar kirin. Uzerine kalan yufkalari
ddéseyin. Aralarini yaglamayi unutmayin. En tstline ¢irpilmig yumurta sirlp, kizgin firnda bir saat pigirin.
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