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SULBIYE

1/2 kg. dana kugbasgi

8-10 adet arpacik sogan

1 su bardag haslanmig nohut
1 kasik salca

1 tath kasigi kimyon

2 yemek kasigi margarin

Tuz

Tencereye biraz siviyag koyup eti ekliyoruz, kisik ateste kapagi kapali olarak suyunu salana kadar bekletiyoruz.
Suyunu salinca 2 kaslk sana margarini ekliyoruz. Soganlarimizi ekleyip biraz daha kapagi kapali olarak
kavuruyoruz.

Tuzu ekliyoruz. Salcayi ekliyoruz. Suyunu ¢ekince kimyonu ve haglanmig nohutu ekleyip suyunu koyuyoruz.
Etler pisene kadar ocakta birakiyoruz. Yine kisik ateste.
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