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SUFLE

https://www.aksam.com.tr

3 tane yumurta

80 gram bitter cikolata
Yarim su bardagi un
50 gram tereyag!
Yarim su bardag seker
1 tutam tuz

Cikolatall sufle yapmaya baglamadan énce ilk olarak firini 220 derecede galistirin.

Tereyagini teflon tavada kisik ateste erittikten sonra ¢ikolatayi ekleyin ve karistirarak eritin.

Eridikten sonra ocagi kapatarak unu ilave edin ve iyice karistirin.

Ayri bir kapta yumurta ve sekeri karisim beyazlayana kadar ¢irpin.

Seker tadinin 6n plana ¢ikmasi igin tuzu ekleyip ¢irpin.

Cikolatal harci ilave ederek mikserle tekrar ¢irpin.

Hamurumuz hazir.

Sufle kaplarinizi ya da isiya dayanikl kiiglk kaplariniz varsa iglerini yaglayarak hamurdan esit sekilde hepsine
paylastirin.

Daha énceden fansiz ¢alistirdiqiniz ve isittiginiz firinda 7-8 dakikada sufleniz hazir.
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