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SUFLE

https://www.cumhuriyet.com.tr

100 gram bitter gikolata

50 gram tereyag!

3 yemek kasigi toz seker

3 adet yumurta

3 yemek kasigi un

Bir tutam tuz

1 tath kasigi vanilin 6zGtd (istege baglh)
Pudra sekeri (servis icin)

Firin 200 dereceye ayarlanir ve sufle kaplari yaglanarak hazirlanir.

Bitter ¢ikolata benmari usull eritilir. Tereyadi eklenip karistirilir.

Yumurtalar ve toz seker mikserle iyice girpilir.

Eritilmis ¢ikolata karigimi yumurta karisimina eklenerek karigtirilir.

Un ve tuz eklenir spatula ile karigtirilir. Vanilin 6zGtinu eklenir.

Hazirlanan karigim yaglanan sufle kaplarina paylastirilir.

Onceden isitilmis firnda 12-15 dakika pigirilir. Kenarlari kirmizi, ortasi hafif yumusak olmali.
Sufleler firndan ¢ikartildiktan sonra sonra Uzerine pudra sekeri serperek sicak servis yapilir.
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