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SUFLE OMLETI

1 tath kasidi tereyad

1 corba kasidi pudra sekeri
125 gr (1/2 su barda@i) seker
6 yumurtanin sarisi

8 yumurtanin aki

1 cay kasigi vanilya esansi

1 1/2 su bardagi krem patisiyer

Once, finninizi yiiksek sicakliya (220° C) getirip, 1sitiniz. 1 tatl kagigi tereyagiyla, derin olmayan yuvarlak bir
tepsiyi hafif¢e yaglayiniz. Pudra sekerini serpip, tepsiyi dondirerek her tarafinin sekerlenmesini saglayiniz.
Tepsiyi ters gevirip, elinizle vurarak fazla sekerinin silkelenmesini sagladiktan sonra, bir kenara birakiniz.
BlyUk bir kaseye ¢eker, yumurta sarilari ve vanilya esansini koyup, ¢atalla iyice karigsana kadar ¢irpiniz.
Baska bir bllylk kasede yumurta aklarini yumurta teli ya da elektrikli ¢irpiciyla kar haline getirip, madeni bir
kasikla yumurta sarisi karigimina karigtiriniz.

Karisimi hazirladiginiz tepsiye aktarip, tepsiyi firna sirerek 8-10 dakika, omlet hafif¢ce kizarana kadar pisiriniz.
Tepsiyi atesten alip, omletin yarisina kasikla krem patisiyeri striniz; 6teki yarisini krem patisiyerin Ustiine
kivirarak, yarim ay bicimine getiriniz. Omleti isitilmig bir servis tabagdina kaydirip, dérde ya da altiya keserek
servis ediniz.

Not: Sufle omletini tek basina ya da dilerseniz krem santiyiyle servis edebilirsiniz.
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