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SUCUKLU TAVUK SARMA

https://www.aksam.com.tr

2 adet tavuk baget

60 gram sucuk

3 adet haglanmig patates
10 dal feslegen yapragi

2 yemek kasigi tereyagi
2 su bardagi sut

Yarim sogan

1 dis sarimsak

1 cay kasigr muskat

7 tane brokoli

4 tane Briksel lahanasi
2 yemek kasi§i soya sosu
Tuz

Karabiber

ilk olarak bagetleri kemiklerinden ayirip karistiriciya atiyoruz.

Igerisine sodan, sarimsak, sucuk, soya sosu, feslegen ve zeytinyadi ekleyip kiyma haline gelene kadar
gekiyoruz.

Elde ettigimiz harci strecin Uzerine dokup sikarak sariyoruz ve 180 derece firinda 15 dakika pisiriyoruz.
Patates puresi i¢in dnceden hagladigimiz patateslerin icerisine 1 cay kasigindan az muskat, 1.5 yemek kasig
tereyagi, zeytinyagdi, 6 yaprak feslegen, 2 kepge sit, tuz ve karabiber ekleyip karistiricida plre haline getirip
ocakta 5 dakika pisiriyoruz.

Brokoli ve briiksel lahanasini tavada 2 yemek kasigi zeytinyag ile soteliyoruz.

Uzerine yarim ¢ay bardagi su, tuz ve karabiber ekleyip sotelemeye devam ediyoruz.

Pisen tavugdu firindan ¢ikarip dilimleyerek purenin tGzerine ekleyip, yanina da soteledigimiz sebzeleri koyarak
servis yaplyoruz.
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