B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SUCUKLU PASTIRMALI NOHUT

2 su bardagi nohut

2 adet sogan

3 dis sarimsak

2 ¢orba kagiJi salca

1 ¢corba kasigi tereyagd
3 su bardagi su

250 gram sucuk

100 gram pastirma

Oncelikle sucuk ve pastirmayi mutfak robotundan gekip macun kivamina getirin, kapta karistirin ve kofteler
yapin. Nohutlar didikli tencerede bir miktar haglayin. Ardindan tencereye salga, rendelenmis soganlar ve
tereyagini ekleyip kavurun. Uzerine suyunu ve igine sucuklu karigimi ekleyip kaynamaya birakin. Sarimsaklar ve
haslanmig nohutlari da igine ekleyip karistirin. 20 dakika kadar birlikte pismeye birakin. Sicak olarak servis

yapin.
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