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SUCUK KOFTESI

Malzeme:

500 gram az yagli kiyma

8 dis sarimsak

2 yemek kasigi irmik

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi pul biber

yarim cay kasigi karabiber

1 yemek kasigdi biber salgasi
tuz.

Yapiligt:

Kiymayi yogurmaya uygun bir kaba koyun. Irmik, kimyon, pul biber, karabiber ve biber sal¢asini ilave edin.
Sarmisaklar ayiklayin, tuz ile havanda dévin ve diger malzemelere katin. Bir kasik su ilave ederek elinizle 2-3
dakika iyice yogurun. Sonra 10-15 dakika sure ile dinlenmeye birakin. Yassi veya yuvarlak kéfteler yapin,
Izgarada veya ¢ok az yag konmus yapismaz tavada pisirin ve sofraya getirin. Kiymayi yadsiz buldugunuz
takdirde bir miktar zeytinyadi ilave edebilirsiniz. Pul biber ve biber sal¢asinda tuz bulundudu igin tuz koyarken
dikkatli olmak gerekir.

ML® Makarnali Kofte icin tiklayin
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