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SÜBYE ŞERBETİ

Sübye şerbeti ya da kavun çekirdeği şerbeti olarak bilinen bu lezzet yüzyıllar öncesinden gelen bir Osmanlı
tarifidir.
Sübye şerbeti tarifi için ilk yapmanız gereken kavun çekirdeklerini güneşte kurutmak olacak.
Kuruyan çekirdekler, ezilir, suyla ve şekerle karıştırılır.
Süzülerek servis edilir.
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